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APRESENTACAO

O Regimento do Servigo de Enfermagem do IFC tem por objetivo organizar e normatizar o
exercicio da enfermagem, no ambito dos campi deste Instituto, e contém diretrizes basicas para o
funcionamento do servigo na Institui¢do. Estd amparado nas Normas Regulamentadoras dos
Conselhos Federal e Regional de Enfermagem (Cofen e Coren-SC), no Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, aprovado pela Resolugdo Cofen n° 564/2017, na Lei n° 7.498, de
25/06/1986, que dispde sobre a regulamentacdo do exercicio profissional da Enfermagem, e no
Decreto n° 94.406, de 08 de junho de 1987, que regulamenta a Lei n°® 7.498.

Além disto, este regimento é coerente com a missdo institucional, qual seja, proporcionar
educacdo profissional, atuando em ensino, pesquisa e extensdo comprometidos com a formacao
cidada, a inclusao social e o desenvolvimento regional; com as caracteristicas da populagdo a ser
assistida; com a disponibilidade e organizacdo dos recursos humanos e materiais; ¢ deve ser adotado
por todos os profissionais da enfermagem lotados neste Instituto. Este documento deve ser revisto,

sempre que houver necessidade, e submetido a aprovagdo do Consuper pela Equipe de

Enfermagem.
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CAPITULO 1
DA FINALIDADE DO SERVICO DE ENFERMAGEM

Art. 1° Entende-se como Atendimento Ambulatorial de Enfermagem do Instituto Federal
Catarinense a assisténcia de enfermagem prestada aos membros da comunidade interna da
instituicdo (alunos e servidores), de acordo com os recursos humanos e materiais disponiveis,
conforme missdo, visdo e valores institucionais, que visam proporcionar educac¢do profissional,
atuando em ensino, pesquisa e extensao comprometidos com a formagao cidada, a inclusdo social e
o desenvolvimento regional. Consideram-se, ainda, os principios de respeito ao paciente e a familia,
visando a promog¢do da satde e a prevencdo de doengas, baseadas no conhecimento técnico-
cientifico, na ética e humanizacdo, na integracdo e no trabalho em equipe dos profissionais de
enfermagem.

Art 2° A estrutura de recursos humanos e de equipamentos dos servi¢os de enfermagem do IFC nao
tem por finalidade a assisténcia em casos de urgéncia e emergéncia envolvendo risco iminente de
morte, sendo que para estes casos, o Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (Samu) ou o
Corpo de Bombeiros de cada municipio deve ser acionado por qualquer pessoa que esteja proxima a
vitima, independente de ser profissional da satude.

Paragrafo unico. Quando possivel, a assisténcia poderd ser prestada pelo profissional de
enfermagem, mas podera ser prestada por qualquer cidadao leigo, devendo-se observar o principio
da ndo omissdo de socorro, conforme art. 135 do Codigo Penal Brasileiro, o qual conceitua crime de
omissao de socorro como “Deixar de prestar assisténcia, quando possivel fazé-lo sem risco pessoal,
a crianga abandonada ou extraviada, ou pessoa invalida ou ferida, ao desamparo ou em grave e
iminente perigo; ou ndo pedir, nesses casos, o socorro da autoridade publica”.

Art. 3° Todos os profissionais de Enfermagem do IFC devem promover e colaborar em programas

de ensino, treinamento e aperfeicoamento da Equipe de Enfermagem.
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Art. 4° Todos os profissionais de Enfermagem do IFC devem trabalhar de acordo com o Cddigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem e a Lei do Exercicio Profissional e outras legislagdes do

orgao fiscalizador do exercicio da enfermagem.

CAPITULO 11
DAS COMPETENCIAS

Art. 5° A Equipe de Enfermagem atuard, preferencialmente, em ac¢des preventivas e de promocgao a
saude, direcionadas para a melhoria da qualidade de vida dos discentes, servidores e demais
membros da comunidade escolar, por meio de palestras socioeducativas de orientacdo a saude
pessoal e coletiva, e participara das campanhas nacionais de combate as endemias e epidemias,
dentre outras, conforme a necessidade observada em cada localidade, e de acordo com as agdes
propostas pela Reitoria conforme calendario institucional.

Art. 6° Compete ao Servigo de Enfermagem do IFC, onde houver ambulatoério:

a) acolhimento ao usuario no servigo;

b) afericdo de sinais vitais (temperatura axilar, pressao arterial, frequéncia respiratéria, frequéncia
cardiaca, mensuracao de dor);

¢) limpeza de ferimentos;

d) bandagem,;

e) aplicagdo topica de calor ou frio;

f) verificacdo de medidas antropométricas (peso e altura);

g) administragdo de medicamentos por via tdpica, sublingual, inalatéria ou oral (mediante
prescricao médica, e desde que o usudrio disponha do medicamento prescrito, as suas expensas);

h) administragdo de soro de reidratacdo oral;

1) teste rapido de glicemia capilar;

j) encaminhamento e/ou acompanhamento, mediante avaliagdo do enfermeiro, do usuario aos

servicos de saude externos aos campi (postos de saude e hospitais);
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k) contato com o servico social do campus para contato com familiares e encaminhamentos;

1) limpeza, desinfecgao e esterilizagdo de materiais e superficies;

m) anotagdes de enfermagem em prontudrios e formularios proprios;

n) participagdo em reunides gerais e do setor;

0) higiene e organiza¢ao do setor;

p) pedidos de materiais;

q) participacao em programas de educacao continuada em saide implementados pela instituicao;

r) Apoiar os 6rgaos publicos de saide nas campanhas de vacinagdo de acordo com critérios do
Ministério da Saude e solicitagdo da Secretaria Municipal de Satde;

s) participagdo em capacitagdes € treinamentos;

t) assisténcia de enfermagem em vestibulares, processos seletivos, concursos publicos, eventos
promovidos pela institui¢do, na participagdo das equipes do campus em eventos esportivos, quando
convocada pela institui¢ao;

u) executar outras fungdes que, por sua natureza, lhe sejam afins ou lhe tenham sido atribuidas, de
acordo com a descri¢ao do cargo.

Art 7° Nao compete ao Servigo de Enfermagem do IFC a assisténcia de enfermagem de rotina aos
servidores da institui¢do, discentes e ao publico externo (transeuntes e visitantes) do IFC.

Paragrafo tinico. Para o caso de necessidade de assisténcia, deve-se observar o contido no art. 2°,
paragrafo unico, deste regimento.

Art 8° Nao compete ao Servigo de Enfermagem do IFC o transporte de alunos, servidores

transeuntes, para servigos de saude externos ao campus ou a residéncia.

CAPITULO III
DA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

Art. 9° O Servigo de Enfermagem do Instituto Federal Catarinense atualmente esta distribuido por

diversos campi: Araquari, Camborit, Concordia, Rio do Sul, Santa Rosa do Sul, Videira, onde ¢
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vinculado a CAE/CGAE e est4 diretamente subordinado a Coordenagdo de Assisténcia Estudantil
(CAE) da Reitoria.

§ 1° Nos campi onde ndo hd Enfermeiro(a), os profissionais integram a equipe multidisciplinar,
vinculada a CAE/CGAE.

§ 2° Na Reitoria, o Servi¢o de Enfermagem esta subordinado a Diretoria de Gestao de Pessoas.

Art. 10. O Servico de Enfermagem ¢ representado em cada campus por uma Enfermeira
Responsavel Técnica.
Pardgrafo unico. Nos campi onde nao ha Enfermeiro(a), os técnicos de enfermagem executam

atividades administrativas de apoio ao discente, conforme artigo 14, § 4°, alinea II.

CAPITULO IV
DO PESSOAL, SEUS REQUISITOS E SUAS COMPETENCIAS

Art. 11. O quadro funcional do Servico de Enfermagem no IFC possui as seguintes fungdes,
conforme organograma de cada campus: a) Enfermeiro Responsdvel Técnico; b) Enfermeiro
Assistencial; ¢)Técnico em Enfermagem; d) Auxiliar de Enfermagem; e) Enfermeiro do Trabalho.
Paragrafo unico: Nos campi onde hé apenas a presenga de um Enfermeiro, este sera indicado como
Responsavel Técnico.

Art. 12. O processo de selecdo para contratacdo de profissionais de Enfermagem do IFC ocorre por
meio de concurso publico.

Art. 13. Os requisitos necessarios para a atuagao dos profissionais de Enfermagem, dentre aqueles
previstos na descri¢do dos cargos do PCCTAE, sao:

I — No caso de Enfermeiro Responsavel Técnico:

a) Registro profissional no Coren/SC, com jurisdi¢do na area onde ocorra o exercicio.

II — No caso de Enfermeiro Assistencial e Enfermeiro do Trabalho:
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a) Registro do profissional de Enfermagem no Coren/SC, com jurisdi¢do na area onde ocorra o
exercicio.

IIT — No caso de Técnico de Enfermagem:

a) Registro profissional no Coren/SC, com jurisdi¢do na area onde ocorra o exercicio.

IV —No caso de Auxiliar de Enfermagem:

a) Registro profissional no Coren/SC, com jurisdi¢do na area onde ocorra o exercicio.

CAPITULO V
DAS ATRIBUICOES

Art. 14. O Decreto n° 94.406, de 08/06/1987, regulamentador da Lei n°® 7.498, de 25/06/1986,
dispde sobre o exercicio da enfermagem e elenca as atribuigdes dos profissionais de enfermagem
(adequadas ao servigo de enfermagem do IFC), as quais sdo observadas por este regimento.

§ 1° Ao Enfermeiro Responsavel Técnico, conforme Decisao n® 007/2016/Coren-SC, que “define a
carga horaria e as atribui¢des do Enfermeiro Responsavel Técnico”, compete:

a) Caracterizar o Servigo de Enfermagem,;

b) Organizar o Servigo de Enfermagem, elaborando e fazendo cumprir o Regimento do Servigo de
Enfermagem, que deve ser de conhecimento de todos os profissionais de enfermagem e estar
atualizado;

¢) Ao realizar reunido com a Equipe de Enfermagem, providenciar o registro em ata;

d) Manter registro das atividades administrativas e técnicas de Enfermagem, devidamente

assinadas, com nimero da inscri¢ao no Coren/SC e carimbo individual ¢/ou institucional.
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§ 2° Compete ao Enfermeiro Assistencial:

a) Articular palestras preventivas e educativas, agdes de educagdo em satde, eventos de prevencao e
promocgao a saude junto a equipe pedagdgica e servigos de satde locais, buscando parcerias com
6rgdos municipais e instituigdes de ensino com cursos voltados a satde;

b) Coordenar e colaborar com as atividades de promogao a saide na comunidade escolar;

¢) Orientar os servidores quanto a relevancia do registro de acidentes e auxiliar no preenchimento
ou preencher a CAT/SP;

d) Integrar equipe multidisciplinar;

e) Auxiliar e acompanhar quando necessario os exames periddicos no campus;

f) Realizar consulta de enfermagem ao publico sob sua responsabilidade.

I) Onde houver demais membros da Equipe de Enfermagem:
a) Distribuir tarefas e fungdes adequadas a cada elemento da equipe;
b) Responsabilizar-se pela escala de trabalho da Equipe de Enfermagem sob sua supervisao;

f) Planejar os cuidados de enfermagem dos clientes sob sua responsabilidade.

§ 3° Compete ao Enfermeiro do Trabalho:

a) Acompanhar exames médicos periodicos;

b) Auxiliar nos exames admissionais;

¢) Promover e articular agdes de promocgao de saude;

d) Integrar equipe multidisciplinar.

§ 4° Compete ao(s) Técnico(s) e Auxiliar(es) em Enfermagem:

I) Onde houver Enfermeiro:

a) Prestar assisténcia de enfermagem conforme sua qualificacdo, respeitando a legislagcdo vigente,

sob supervisdao de Enfermeiro;
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b) Assistir o Enfermeiro no planejamento, na programagdo e na orientagdo das atividades de
assisténcia de Enfermagem;

¢) Verificar os sinais vitais, os niveis de glicemia capilar e realizar curativos conforme prescrigao de
Enfermeiro;

d) Aplicar compressas frias e quentes conforme prescricao do Enfermeiro;

e) Realizar medidas antropométricas;

f) Realizar de anotacgdes de enfermagem:;

g) Descartar lixo contaminado decorrente do atendimento em recipiente proprio, lacra-lo, envolveé-
lo em saco branco leitoso, identificd-lo e transporta-lo para o local proprio no campus, para o
armazenamento provisorio e descarte adequado;

h) Colaborar na articulagao de palestras preventivas e educativas, agdes de educacdo em saude,
eventos de prevencdo e promoc¢do a saude junto a equipe pedagogica e servigos de saude locais,
buscando parcerias com 6rgaos municipais e institui¢des de ensino com cursos voltados a saude;

1) Distribuir material educativo conforme datas alusivas;

J) Zelar pela manutengao, organizacao e limpeza da unidade;

k) Zelar pela manuten¢do dos equipamentos da unidade em bom estado de conservacdo e
funcionamento;

1) Orientar os servidores quanto a relevancia do registro de acidentes e auxiliar no preenchimento ou

preencher a CAT/SP.

II) Onde integram a equipe multidisciplinar de apoio ao discente:

a) Auxiliar, no ato da matricula dos alunos, no recebimento dos laudos médicos de alunos com
deficiéncia e organizar o seu arquivamento, bem como auxiliar na orientacdo aos pais e alunos
sobre o acompanhamento realizado pelo Napne (Nucleo de Atendimento a Pessoa com
Necessidades Educacionais Especificas) no campus;

b) Participar de equipe multidisciplinar de satide e auxiliar na organizacdo de eventos relativos a

saude;
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c¢) Contatar a familia do aluno, em conjunto com o servigo social, para que aquela busque o aluno e
encaminhe-o ao médico, e, em casos de urgéncia e emergéncia (quando for este servidor o que
estiver mais proximo a vitima), contatar o Corpo de Bombeiros/Samu;

d) Orientar o encaminhamento aos servicos de satide do municipio de alunos e servidores quando
necessario;

e) Auxiliar, em apoio a Coordenacdo de Gestdo de Pessoas do campus, a organizagdo de pericias
médicas, que sao realizadas nos campi do IFC, quanto a verificagdo de local adequado e recepgao
dos servidores que serdo periciados por médicos peritos do IFC;

f) Auxiliar a Coordenacdo de Gestdo de Pessoas do campus na divulgagdo e orientacdo aos

servidores sobre o processo relativo aos exames médicos periddicos realizados anualmente.

CAPITULO VI
DOS ATENDIMENTOS DE URGENCIA/EMERGENCIA

Art. 15. Em caso de acidentes ou urgéncias clinicas ocorridas durante a realizacao de aulas praticas
ou tedricas, nos laboratérios ou salas de aulas, ¢ de responsabilidade do professor ou coordenador
de area/curso o comunicado e acompanhamento do aluno ao Setor de Saude, para que seja realizado
o atendimento inicial (urgéncia/emergéncia).

Pardgrafo unico. Somente na impossibilidade de deslocamento do aluno acidentado ao setor, um
profissional da satde prestara os primeiros atendimentos no local do ocorrido.

Art. 16. O Setor de Satde comunicara o ocorrido ao servigo de Assisténcia Social, sendo deste a
responsabilidade do contato com os pais do aluno acidentado e as demais providéncias.

Art. 17. Apds os primeiros atendimentos no campus, o acompanhamento dos alunos menores de 18
anos para instituicao de saide ¢ de responsabilidade dos pais (ou responsavel legal).

§ 1° Sendo urgente a remog¢do para atendimento especifico e na impossibilidade da presenca
imediata dos pais ou responsaveis, o estudante devera ser acompanhado prioritariamente pelos

profissionais da saude.
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§ 2° O acompanhamento também poderd ser prestado de maneira subsididria por outros servidores
do campus até a chegada do responsavel pelo estudante.

§ 3° A equipe do Servigo Social ficara responsavel em viabilizar o contato com a familia do
estudante, objetivando informar acerca da situagdo ocorrida, bem como da necessidade de

acompanhamento do estudante pelos pais (ou responsavel legal).

CAPITULO VII
DAS NORMAS GERAIS

Art. 18. A oferta do servigo de enfermagem da institui¢cao varia conforme demanda de cada campus.
Paragrafo unico. Podera ser necessario o funcionamento do setor/servigo em vestibulares, processos
seletivos, concursos publicos ou outros eventos promovidos pela instituicao.

Art. 19. E obrigatério o uso de equipamentos de protecio individual (jaleco, mascara, luvas etc.)
durante os procedimentos no setor.

Art. 20. Acidentes com material perfuro cortantes devem ser imediatamente comunicados ao
responsavel técnico para as providéncias cabiveis.

Art. 21. A limpeza diaria do setor (banheiros, pisos, copa e mobiliarios) devera ser realizada por
profissional especifico da limpeza, orientada e supervisionada pelo Enfermeiro.

Art. 22. Os residuos contaminantes do Servi¢o de Saude deverdo ser acondicionados em saco
pléstico branco leitoso, com indicagdo de lixo hospitalar, e os residuos perfuro cortantes deverdo ser
acondicionados em caixa coletora para material perfuro cortante descartavel.

Art. 23. Os casos omissos neste regimento serdo resolvidos pelo responsavel técnico do setor, em

consonancia com a chefia imediata.
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CAPITULO VIII
DISPOSICOES GERAIS

Art. 24. Este regimento entrard em vigor ap6s aprovacao do Consuper.

Art. 25. Esta Resolugdo entrard em vigor a partir desta data.

Blumenau, 22 de margo de 2019.
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